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Voleybolcu bayanlar ve erkekler davetiyesi
Hem kuglk hem de kidemli sporculara gére Sirbistan ¢ok basarili bir tlkedir (kiigiik takim diinya samiyonudur, Olimpiyat oyunlari birincisi). Ivan
Miljkovic, Goran Vujevic, Grbic kardesler, Nikola Kovacevic, Brizitka Molnar, Milena Rasic, Maja Ognjenovic ve bunlar gibi...
Sirp voleybol okulu bitirenler tGnll ve basarili sporcular oldular. ,VOLLEY TREND” voleybol kuliibii, diinyanin bitin ¢ocuklarina ve antrenérlere
Sirp voleybol okulundan gegmeyi firsat vermek niyetinle bu kamp kurup baslatmisti. VOLLEY TREND kampta en ylksek spor kriterleri tatmin eden
miikemmel sartlardir.
Sonuncu kampa Yunanistan, Kibris, Ispanya, Amerika, Kanada, Karadag, Hirvatistan ve Bosna-Hersek'ten veloybolcular ve voleybol antrenérler
katildilar.

Voleybolcu bayanlar ve erkekler programi
9 tam pansiyon, 10 giin Hotel Olympic - Kosjeric - Serbia
Iki yada Ug¢ yatakli banyolu odasinda konaklama
Kamp dort donemde yapilir:
Kosjeric - Serbia: 01.07. - 10.07., 10.07. - 19.07., 19.07. - 28.07., 28.07. - 02.08.2023.
Eglence programi
Kosjeric tarihi yerlerin gezmesi
Spor salonunda idman ile antrenmanlar — gtinde iki defa (sabahleyin ve aksamleyin)
Bir grup 12-15 oyuncudan olusur
Top tirt: MIKASA MVA 200
Saha: parke
Glinde Ug 6glin yemek ile aperitif (Kalorisi yiksek besinler)
Sort ve tisort hediye olarak + stpriz hediyesi
Bir donemin en iyi bayan ve erkek voleybolcusu ilan etmesi
Kampin siresinde, 24 saat doctor ve fizyoterapist gdzetimininde
Sirbistan'in Sliper Ligi en Ust uzmanlar ve antrendrler kampi yonetecek
Kayit sartlari: yas araligi 9-19, voleybolda en az iki yil deneyimli olmasi
Motor testi ve temel morfolojik élgiimleri
Voleybol 6gelerinin temel ilkeleri hakkinda profesyonel dersleri

Camp package: 420 EUR

Bireysel antreman programi — 12 'dan daha yash ¢ocuklar (daha fazla bilgi i¢in litfen brosiire ve web sitesine bakin:
www.camp.volleytrend.com)

Bireysel programi igin fiyat: 650 EUR
Fiziksel egitim kampi: 700 EUR
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